Asociatia DeLaMicLaMare “Impreund pentru fiecare”

22/12.08.2025
PROIECT
+SERI DE VARA” (editia 1)

1. Titlul proiectului:

»deri de vara — Activitati educative si recreative pentru copii si adolescenti”
2. Organizator:

Asociatia De La Mic La Mare

3. Contextul proiectului:

In contextul in care tot mai multi copii si adolescenti petrec mare parte din vacanta de vari in
fata ecranelor, cu un acces limitat la activitati educative si recreative de calitate, Asociatia De
La Mic La Mare vine in sprijinul comunitatii prin organizarea unui program de seri tematice.
Acestea ofera un cadru sigur, interactiv si atractiv in care tinerii pot invata lucruri utile, pot
face miscare si pot interactiona pozitiv cu alti copii si adulti implicati in educatia lor non-
formala.

Prin acest proiect, se doreste consolidarea relatiei dintre tineri, familie, institutiile locale si

societatea civila, punand accent pe preventie, dezvoltare personala si implicare activa.

4. Scopul proiectului:

Scopul proiectului este de a sprijini dezvoltarea personald, educationala si sociala a copiilor si

e ey

s1 prietenos.

5. Obiectivele proiectului:
e O1: Sa ofere participantilor notiuni de bazd despre educatia financiara, siguranta
rutierd si prim ajutor.

e 02: Sd incurajeze activitatea fizica si un stil de viata sandtos prin sport si miscare.
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e 03: Sa dezvolte abilitati de colaborare, comunicare si responsabilitate in randul
tinerilor.

e 04: Sa creeze un mediu pozitiv de socializare Intre copii si adolescenti, prin jocuri si
activitati de echipa.

e OS5: Sdintareasca legatura dintre comunitate si institutii locale (politie, doctori, banca,

antrenori, profesori).

6. Perioada desfasurarii:

18 - 22 august 2025
Ora: 19:00-21:00

7. Locatia:

e Peste drum de Biserica Catolica — Alesd (luni, miercuri, vineri)
e Arena Sportiva — Alesd (marti si joi)

8. Grup-tinta:
Atat copiii si adolescentii cu varste Intre 8 si 18 ani cat si parintii acestora
9. Activitati propuse:

e Luni: Activitati bancare — educatie financiard cu d-nul Boticiu Cristian

e Marti: Activitati sportive — aerobic cu Lili Turcus

e Miercuri: Lectie de prim ajutor cu d-na doctor Anamaria Frenka si d-nul asistent
Francisc Frenka

e Joi: Meciuri de fotbal si jocuri de echipa cu d-nul profesor Rdzvan Soit

e Vineri: Activitate cu politistul — cum sa fim in siguranta pe roti cu d-nul politist

Gabriel Tanc

10. Rezultate asteptate:

o Cresterea gradului de cunostinte despre siguranta, sdnatate si bani
o Imbundtatirea conditiei fizice si promovarea sportului in randul tinerilor
e Crearea unui sentiment de apartenenta si colaborare intre participanti

e Implicarea activa a tinerilor in activitati constructive si educative
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o Cresterea increderii n institutiile locale si in educatia non-formala

11. Date de contact pentru inscriere si informatii:

t. 0770 731 887
delamiclamare.ro

12. Concluzie:

=9

Proiectul ,,Seri de vara” reprezinta o initiativa valoroasa care aduce Tmpreuna copii,
adolescenti, specialisti si voluntari pentru a construi o comunitate mai activa, mai informata
si mai unita. Prin promovarea valorilor precum educatia, miscarea, siguranta si cooperarea,
acest proiect devine un exemplu de buna practicd in implicarea civica si dezvoltarea

armonioasa a tinerilor.

Data: 12.08.2025 Semnatura



